oRNE,

&

Z/atY
Club d’Atletisme

ABSOLUT
400

10.000

Alcada
Alcada

Martell (4 xg.)

4 x 400
4 x 400

PROMESA
10.000

Alcada
Alcada
Alcada
Alcada
Alcada
Alcada

Martell (4 xg.)

Javelina (600g.)
Javelina (600g.)
Javelina (600g.)
Javelina (600g.)

Heptatld

Heptatld

20Km.m. (R)

10 Km.
10 Km.

JUNIOR
100

RECORDS BATUTS DURANT LA TEMPORADA 2022-2023 A L'AIRE LLIURE

56.04

-CATEGORIA FEMENINA-

Laura Girol Rebordosa

38:37.17 Andrea Bernal Castelld

1.76
1.78

51.42

3:54.38
3:53.01

Irene Clemente Martin
Irene Clemente Martin

Irene Vega Palomino

K.Mongay-Z.Bednarek-V.Casado-L.Girol
A.Barril-K.Mongay-L.Girol-V.Casado

38:37.17 Andrea Bernal Castelld

1.69i
1.72i
1.73i
1.74
1.76
1.78

51.42
35.74
36.55
36.86
37.76

4.786

Irene Clemente Martin
Irene Clemente Martin
Irene Clemente Martin
Irene Clemente Martin
Irene Clemente Martin
Irene Clemente Martin

Irene Vega Palomino

Olivia Salmerdn Hucke
Olivia Salmerdn Hucke
Olivia Salmerdn Hucke

Olivia Salmerdén Hucke

Irene Clemente Martin

99

01

03
03

01

01

03
03
03
03
03
03

01
03
03
03
03

03

07/05/2023
04/03/2023

20/05/2023
24/06/2023

11/06/2023

07/05/2023
11/06/2023

04/03/2023

17/12/2022
17/12/2022
15/01/2023
13/05/2023
20/05/2023
24/06/2023

11/06/2023
30/04/2023
11/06/2023
11/06/2023
11/06/2023

21/05/2023

100 t. (0.84) - Alcada - Pes (4 Kg.) - 200 / Llargada - Javelina (600 g.) - 800
14.78 (+3.6) - 1.76 - 9.88 - 26.55 (-0.2) / 5.23 (+2.0) - 27.87 - 2:32.94

4.861 A

Irene Clemente Martin

03

25/06/2023

100 t. (0.84) - Alcada - Pes (4 Kg.) - 200 / Llargada - Javelina (600 g.) - 800
15.09 (-0.4) - 1.78 - 9.79 - 26.43 (-0.1) / 5.42 (-0.3) - 30.27 - 2:34.01

1:54:41

37:16
36:47

12.26

Iria Andrea Herrdez Cabezas

Andrea Bernal Castelld
Andrea Bernal Castelld

Neus Nufiez Sanchez

03

01
01

05

26/03/2023

29/10/2023
31/12/2023

04/06/2023

Villafranca de los Barros
Olot

Alhama de Murcia
Soria

Madrid-VLL

Villafranca de los Barros
Madrid-VLL

Olot

Sabadell

Sabadell

Sabadell
Serrahima-BCN
Alhama de Murcia
Soria

Madrid-VLL
Cornella de Llobregat
Madrid-VLL
Madrid-VLL
Madrid-VLL

Alhama de Murcia

Soria

Cérdoba

Cornella de Llobregat

Barcelona

Serrahima-BCN



JUVENIL
200
200

INFANTIL
80 t. (0.762)
80 t. (0.762)
80 t. (0.762)

2544
25.43

12.91
12.88
12.73

Zuzanna Bednarek Styczynska
Zuzanna Bednarek Styczynska

Laia Saballs Pérez
Laia Saballs Pérez
Laia Saballs Pérez

07
07

10
10
10

11/03/2023
18/06/2023

22/04/2023
11/06/2023
17/06/2023

Salamanca
Sabadell

Santa Coloma de Gramenet
Vilanova i la Geltru
El Prat de Llobregat



oRNEL,

&

U
Z/atY
Club d’Atletisme

ABSOLUT
110 t. (1.067)

3.000 o. (0.914)

Llargada =
Llargada
Llargada

Martell (7.260 Kg.)

Decatld

4 x100
4 x100
4 x100

20Km.m. (R)
20Km.m. (R)

10Km.m. (R)

PROMESA
800

Perxa =
Perxa =
Perxa
Perxa =
Perxa

Disc (2 kg.)
Disc (2 kg.)
Disc (2 kg.)
Disc (2 kg.)
Disc (2 kg.)
Disc (2 kg.)

Javelina (800g.)

Decatld

RECORDS BATUTS DURANT LA TEMPORADA 2022-2023 A L'AIRE LLIURE

13.79

8:41.21

8.08i

8.11

8.14

55.65

7.671

-CATEGORIA MASCULINA-

Marc Galé Gonzalez

Daniel Alvarez de la Cruz
Jaime Guerra Alejandre
Jaime Guerra Alejandre

Jaime Guerra Alejandre

Daniel Noguera Trabaldn

Pol Ferrer Moncusi

98

93

99

99

99

99

03

10/06/2023
23/06/2023
22/02/2023
24/06/2023
30/07/2023

15/04/2023

21/05/2023

Madrid-VLL
Nerja
Madrid
Ordizia
Torrent

Cornella de Llobregat

Alhama de Murcia

100 - Llargada - Pes (7.260 kg.) - Algada - 400 / 110 t. (1.067) - Disc (2 kg.) - Perxa - Javelina (800 g.) - 1.500
10.67 (+2.8) - 7.06 (-0.4) - 11.62 - 1.92 - 48.52 / 14.71 (+2.4) - 40.12 - 4.70 - 50.75 - 4:30.82

40.94
40.91
40.09

1:21:15
1:21:03

39:09

1:48.86

4.60
4.60
4.70
4.70
4.80

43.97
44.37
44.61
44.84
45.32
45.84

56.04

7.671

A.Reina-S.Ruiz-M.L.Vekemans-B.Canet
A.Reina-S.Ruiz-M.L.Vekemans-B.Canet
A.Reina-S.Ruiz-M.Galé-B.Canet

Paul McGrath Benito
Paul McGrath Benito

Paul McGrath Benito

Jan Badia Celma

Pol Ferrer Moncusi
Pol Ferrer Moncusi
Pol Ferrer Moncusi
Daniel Diaz Neira
Daniel Diaz Neira

Diego Echevarria Hoya
Diego Echevarria Hoya
Diego Echevarria Hoya
Diego Echevarria Hoya
Diego Echevarria Hoya
Diego Echevarria Hoya

Roger Mogas Morales

Pol Ferrer Moncusi

02
02

02

02

03
03
03
02
02

03
03
03
03
03
03

02

30/04/2023
06/05/2023
10/06/2023

21/05/2023
12/07/2023

30/04/2023

10/06/2023

15/04/2023
21/05/2023
21/05/2023
10/06/2023
15/06/2023

25/02/2023
01/04/2023
01/04/2023
15/04/2023
06/05/2023
06/05/2023

27/05/2023

Cornella de Llobregat
Saragossa-CAD
Madrid-VLL

Podebrady (CZE)
Espoo (FIN)

Madrid

Madrid-VLL

Cornella de Llobregat
Alhama de Murcia
Alhama de Murcia
Madrid-VLL

Cornella de Llobregat

Los Corrales de Buelna
Gijon/Xixon
Gijon/Xixon

Cornella de Llobregat
Saragossa-CAD
Saragossa-CAD

Santa Coloma de Gramenet

03 21/05/2023 Alhama de Murcia
100 - Llargada - Pes (7.260 Kg.) - Algada - 400 / 110 t. (1.067) - Disc (2 Kg.) - Perxa - Javelina (800 g.) - 1.500
10.67 (+2.8)- 7.06 (-0.4) - 11.62 - 1.92 - 48.52 / 14.71 (+2.4) - 40.12 - 4.70 - 50.75 - 4:30.82



20Km.m. (R)
20Km.m. (R)

10 Km.

10Km.m. (R)

JUNIOR
Pes (6 kg.)
Pes (6 kg.)
Pes (6 kg.)
Pes (6 kg.)
Pes (6 kg.)

Disc (1.750 Kg)

JUVENIL
Decatld

INFANTIL
Llargada

ALEVI
Alcada
Alcada
Alcada

Tetratld

4 x 60
4 x 60
4 x 60

1:21:15
1:21:03

30:05

39:09

14.15i

14.38i

14.76

14.93

15.59

45.09

6.139

5.18

1.36
1.36
1.39

1.071

35.78
35.02
34.70

Paul McGrath Benito
Paul McGrath Benito

Eric Loré Amigo

Paul McGrath Benito

Ismael Romero Paredes
Ismael Romero Paredes
Ismael Romero Paredes
Ismael Romero Paredes
Ismael Romero Paredes

Ismael Romero Paredes

Guillem Font Girones

Nil Casal Sanchez

Atila Hernandez Raya
Elias Prieto Gonzalez
Atila Hernandez Raya

Elias Prieto Gonzalez
60 - Llargada - Pes (2 kg.) - Algada
9.47-4.37-697-1.36

S.Vieira-A.Hernandez-D.Oliver-E.Prieto
D.Oliver-A.Hernandez-E.Prieto-S.Vieira
D.Oliver-A.Hernandez-E.Prieto-S.Vieira

02
02

03

02

05

05

05

05

05

05

21/05/2023
12/07/2023

22/10/2023
30/04/2023
18/02/2023
18/02/2023
07/06/2023
07/06/2023

25/06/2023

03/07/2023

Podebrady (CZE)
Espoo (FIN)

Barcelona

Madrid

Sabadell
Sabadell
Serrahima-BCN
Serrahima-BCN
Lleida

Sant Cugat del Valles

07 21/05/2023 Alhama de Murcia
100 - Llargada - Pes (5 kg.) - Alcada - 400 / 110 t. (0.914) - Disc (1.5 Kg.) - Perxa - Javelina (700 g.) - 1.500
11.81 (+1.9) - 6.22 (-0.5) - 10.25 - 1.77 - 53.70 / 15.56 (+1.6) - 35.44 - 4.00 - 41.59 - 4:49.49

10

12
12
12

12

27/05/2023

14/05/2023
14/05/2023
14/05/2023

14/05/2023

01/04/2023
15/04/2023
15/04/2023

Matard

Cornella de Llobregat
Cornella de Llobregat
Cornella de Llobregat

Cornella de Llobregat

Castellar del Vallés
Tarragona
Tarragona



